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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者

数
の
増
加
や
自
粛
生
活
が
長
引
い

て
い
る
。
感
染
リ
ス
ク
を
気
に
す

る
人
と
「
コ
ロ
ナ
慣
れ
」
し
た
人
の

意
識
に
温
度
差
が
あ
り
、
わ
が
家

で
も
そ
う
だ
が
家
族
間
で
も
感
染

対
策
の
意
識
に
違
い
が
あ
る
。
そ

う
し
た
違
い
は
、
あ
ま
り
気
に
な

ら
な
い
側
よ
り
も
気
に
す
る
人
の

側
に
徒
労
感
や
い
ら
立
ち
が
増
し

て
い
る
よ
う
で
あ
る
。
他
国
で
は

中
国
が
起
源
と
言
わ
れ
る
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
出
現
か
ら
か
ア

ジ
ア
系
の
住
民
が
嫌
が
ら
せ
や
暴

行
を
受
け
た
り
し
て
い
る
。
わ
が

国
で
も
医
療
従
事
者
・
施
設
職
員

や
そ
の
家
族
が
ウ
ィ
ル
ス
扱
い
さ

れ
る
こ
と
が
あ
る
。
ま
た
、
予
防
行

動
を
取
ら
な
い
と
思
わ
れ
る
人
に

対
し
て
攻
撃
的
な
言
動
を
行
う

「
自
粛
警
察
」
と
い
っ
た
現
象
も

起
き
て
い
る
。 

 

人
と
の
距
離
を
取
る
こ
と
は
、

感
染
拡
大
を
防
ぐ
う
え
で
重
要
で

あ
る
。
し
か
し
、
人
と
対
面
し
て
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ

と
が
少
な
く
な
っ
た
こ
と
で
相
手

の
身
に
な
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

 

職
場
で
も
学
び
や
他
施
設
と
の

情
報
交
換
の
機
会
が
減
り
、
今
ま

で
当
た
り
前
だ
っ
た
顔
と
顔
を
合

わ
せ
て
の
打
ち
合
わ
せ
や
会
議
は

敬
遠
さ
れ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

使
っ
た
ズ
ー
ム
等
に
よ
る
リ
モ
ー

ト
会
議
が
行
わ
れ
て
い
る
。
リ
モ

ー
ト
会
議
に
参
加
し
た
が
、
職
場

の
ネ
ッ
ト
環
境
も
あ
り
、
多
人
数

の
会
議
で
は
発
言
内
容
が
聞
き
取

れ
な
い
状
況
や
時
差
が
生
じ
、
傍

観
者
的
な
参
加
と
な
っ
て
し
ま
っ

た
。
や
は
り
表
情
や
声
色
を
直
接

感
じ
ら
れ
る
機
会
が
望
ま
し
い
と

思
う
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
が
ど
う
い
う
形
で
収

束
し
て
い
く
の
か
答
え
の
な
い
事

態
が
続
い
て
お
り
、
現
在
も
そ
う

で
あ
る
。
特
に
都
道
府
県
知
事
は
、

批
判
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
が
、
未

知
と
の
戦
い
の
中
で
懸
命
に
正
解

を
選
び
続
け
よ
う
と
努
力
し
て
い

る
。
私
た
ち
も
様
々
な
意
見
が
あ

り
迷
う
こ
と
も
多
い
中
で
、
辛
抱

強
く
考
え
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
分
断
や
差
別
と
い
っ
た
相
手

の
身
に
な
る
想
像
力
が
欠
け
て
い

る
意
見
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
相
手
の

こ
と
を
考
え
、
思
い
や
り
を
示
せ

ば
、
相
手
も
喜
ん
で
く
れ
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
う
す
る
こ

と
で
私
た
ち
自
身
も
幸
せ
な
気
持

ち
に
な
れ
る
と
思
う
。
こ
れ
か
ら

も
、
他
者
や
理
解
で
き
な
い
こ
と

に
も
共
感
で
き
る
よ
う
努
力
し
、

寛
容
な
る
心
を
持
つ
こ
と
が
重
要

な
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
う
。 
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桜が満開の 4 月 5 日に，「お楽しみメニュー」としてお花見弁当を提供しました。 

天気が良ければ中庭にある桜の木の下で，お花見をしながら食べたいところでしたが,前日の雨の 

ため残念ながら叶いませんでした。その代わり，桜の木や桜吹雪をモチーフにした飾り付けをした

り，各テーブル上には本物の桜の花を飾ったりして，美しい春の季節を感じながら召し上がっていただ

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

春を迎え，過ごしやすい季節となりました。好天に恵まれた 4 月 19 日，中庭のウッド 

デッキで花の鉢植えをしました。昨年はミニトマトを植えましたが,今年はネモフィラ， 

花ニラ,ビオラの花を植えました。みなさん真剣に，また楽しそうに 

取り組まれました。鮮やかな花が，生活に彩りを添えてくれています。 

 

  

～行事紹介～ 

 

「花の鉢植え（サンサンウィーク）」（Ｒ３.４.１９ 開催） 

生活介護の日中活動で書道を行いました。それぞれに好きな言葉「花火」「希望」「つり」など，

真剣に筆を走らせていました。人柄のわかる素敵な作品が完成しました。 

「書道」（Ｒ３.５.１３ 開催） 

「お花見弁当（お楽しみメニュー）」（Ｒ３.４.５ 開催） 
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新緑が眩しい 5 月 10 日，生活訓練のメンバーでサイエンスパークへピクニックにいきました。 

これは，訓練の一環として定期的に実施している行事企画です。 

 

参加利用者 高次脳機能障害のある方，また，併せて身体に障害がある方 

目   的 コミュニケーション能力の向上(対人技能 感情コントロール 欲求コントロール) 

物事を計画的に円滑に進める力の向上 

記憶や注意機能などの代償手段を活用(メモリーノートやスマートフォンなど) 

健康的な生活習慣の獲得 身体機能の維持向上 など 

 

①計画 

メンバーで，役割分担，日程や行先，移動手段， 

準備物などを協議検討します。 

②準備 

計画に従って，各自の役割や準備を進めます。 

③実施 

当日も，それぞれの役割や段取りをしっかり確認します。 

安全など気をつけるべきポイントを押さえつつ，楽しい時間を過ごします。 

   ④振り返り 

    上手くいったこと，上手くいかなかったことについて，その原因と対策を考えます。 

    苦手になっていることについては，対策を身につけ，今後の行動に繋げることを目指します。 

 

             すべてのプロセスに支援スタッフが寄り添い，その都度， 

必要な助言やフィードバックを行います。参加者に 

とっては，楽しい時間を過ごしながらも，様々な訓練 

要素が盛り込まれている，効果的な活動です。 

 

 

 

～生活訓練の活動紹介～
～ 

高次脳機能障害 

支援のとりくみ 

個々の課題と向き合いながら，それを少しずつ受け入れ， 

行動を変容させていくことで，今後の地域での生活をより 

自立的に，より円滑に送ることができるよう支援しています。 
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山田
や ま だ

 麻美
あ さ み

（支援員） 

①食べること,ドライブ,書道 

②慣れないことや分からないことがあ

りますが,皆さんに笑顔で安心して生

活していただけることを心がけなが

ら一生懸命頑張りたいと思います。 

 

半田
は ん だ

 達也
た つ や

（支援員） 

①キャンプ,ナゾ解き 

②利用者のみなさまから

たくさんのことを教え

ていただきながら,ひと

つひとつ学んでいきた

いと思います。 

可部
か べ

 一
かず

希
き

（支援員） 

①テレビゲーム 

②まだまだ分からないことがたくさん

ありますが,一生懸命頑張ります。 

 

高木
た か き

 美奈子
み な こ

（支援員） 

①スポーツ全般の観戦,物作り 

②利用者の皆さまから学び 

一生懸命頑張ります。 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

利用者の動き 令和３年２月１日～令和３年５月３１日 

≪新規利用者≫７名（入所４名，通所３名） 

  【内訳】利用経路：リハセンター高次脳専用病床４，在宅１，事業変更２ 

           利用事業：機能訓練３，生活訓練１，就労移行２，生活介護１ 

≪利用終了者≫１０名（入所３名，通所７名） 

  【内訳】生活の場：自宅９，グループホーム１ 

      活動の場：就職２，就労継続支援Ｂ型３，その他(主な活動なし)１, 介護保険デイケア１ 

           精神デイケア１，事業変更２,その他（主な活動なし）１ 

題
字
紹
介 

 

今
回
も
題
字
を
書
い
て
く
だ
さ

っ
た
の
は
、
利
用
者
の
足
立
一
浩
さ

ん
で
す
。
「
こ
の
よ
う
な
絵
を
描
い

て
ほ
し
い
。」
と
お
願
い
す
る
と
、

も
の
の
数
分
で
す
ら
す
ら
下
書
き

を
お
描
き
に
な
り
ま
す
。
し
か
も
、

バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
豊
富
な
た
め
、

つ
い
つ
い
頼
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

編
集
後
記 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
猛
威
を

振
る
っ
て
い
ま
す
。
広
島
県
内
で
も

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
を
過
ぎ
て
か

ら
急
激
に
感
染
者
が
増
え
て
き
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
な
か
な
か
政
府
が

掲
げ
て
い
る
人
流
を
減
ら
す
こ
と
は

難
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接

種
も
い
つ
に
な
る
こ
と
か
・
・
・
。

し
か
し
、
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と

（
マ
ス
ク
着
用
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ

ス
タ
ン
ス
・
う
が
い
・
手
洗
い
・
不

要
な
外
出
を
し
な
い
な
ど
）
を
継
続

し
な
が
ら
過
ご
す
こ
と
が
必
要
で

す
。
医
療
機
関
が
逼
迫
し
な
い
た
め

に
も
、
よ
り
一
層
気
を
引
き
締
め
な

い
と
い
け
な
い
と
感
じ
ま
す
。 

 

新任・転任職員紹介 
 

①好きなこと・得意なこと 

②挨拶をひとこと 

 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.sozai-library.com/sozai/6138&psig=AOvVaw19R9pZ-QzN1sw12A4RY89W&ust=1597083680803000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJim-cHejusCFQAAAAAdAAAAABAD

