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ウ
ィ
ル
ス
へ
の
対
応
は
、
何
の
予

告
も
な
く
突
然
に
始
ま
っ
た
。
夜
勤

明
け
の
翌
日
に
病
院
に
行
っ
た
職
員

か
ら
、
検
査
の
結
果
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
た
と
の
連
絡

が
あ
っ
た
。
感
染
し
た
職
員
は
、
常
に

不
織
布
マ
ス
ク
を
適
正
に
着
用
し
て

い
た
こ
と
か
ら
、
濃
厚
接
触
者
（
広
島

県
感
染
症
・
疾
病
管
理
セ
ン
タ
ー
の

定
め
る
濃
厚
接
触
者
の
要
件
）
と
な

る
利
用
者
・
職
員
は
い
な
い
と
の
報

告
が
あ
っ
た
の
で
、
利
用
者
の
隔
離

な
ど
の
対
応
は
し
な
か
っ
た
が
、
陽

性
の
連
絡
が
あ
っ
た
翌
日
に
一
名
の

利
用
者
の
発
熱
が
あ
り
陽
性
と
な
っ

た
。
残
念
な
が
ら
施
設
内
に
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
を
持
ち
込
む
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。
す
ぐ
に
施
設
内

ゾ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、
新
た
な
陽
性

者
と
同
室
者
の
隔
離
を
行
う
と
と
も

に
、
日
中
活
動
（
訓
練
）
の
中
止
・
居

室
で
の
食
事
摂
取
な
ど
の
対
応
を
行

っ
た
。
病
院
部
門
の
感
染
管
理
認
定

看
護
師
の
指
示
を
仰
ぎ
、
新
た
な
感

染
者
の
発
生
予
防
に
努
め
る
と
と
も

に
、
ガ
ウ
ン
や
Ｎ
９
５
マ
ス
ク
等
の

備
品
を
用
意
し
た
。
対
応
に
つ
い
て

は
、
午
前
、
午
後
の
定
時
の
所
内
会
議
、

ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
を
活
用
し
た
状
況

の
時
系
列
化
や
決
定
事
項
の
周
知
な

ど
を
随
時
行
っ
た
。
ま
た
、
日
勤
帯
の

訓
練
担
当
（
支
援
員
・
作
業
療
法
士
）

職
員
に
も
生
活
介
護
の
不
規
則
勤
務

に
入
っ
て
も
ら
っ
た
。 

翌
日
か
ら
の
三
日
間
で
利
用
者
二

名
が
新
た
に
陽
性
と
な
り
、
利
用
者

の
感
染
者
は
計
三
名
で
、
レ
ッ
ド
ゾ

ー
ン
を
担
当
す
る
職
員
二
名
も
感
染

者
と
な
っ
た
。
夜
勤
担
当
男
性
職
員

の
六
名
中
三
名
が
感
染
者
と
な
っ
た

た
め
、
他
の
男
性
職
員
の
中
か
ら
夜

勤
を
行
う
男
性
職
員
の
優
先
順
位
を

付
け
、
了
解
を
得
る
と
と
も
に
、
感
染

し
て
い
な
い
三
名
を
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン

の
み
の
夜
勤
専
属
と
し
、
日
勤
の
み

の
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
担
当
職
員
を
新
設

し
た
。
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
以
外
の
居
室

は
女
性
職
員
や
他
の
職
員
で
カ
バ
ー

す
る
こ
と
に
し
た
結
果
、
何
と
か
二

週
間
で
終
息
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

こ
の
間
、
利
用
者
の
行
動
制
限
や
日

常
生
活
へ
の
支
障
、
家
族
の
皆
様
に

も
不
安
を
生
じ
さ
せ
て
し
ま
い
本
当

に
申
し
訳
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

職
員
の
頑
張
り
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ

短
期
間
で
乗
り
切
れ
た
の
も
事
実
で
、

職
員
に
は
率
直
に
お
礼
を
申
し
上
げ

た
い
。
後
日
、
所
内
の
運
営
委
員
会
で

対
応
に
つ
い
て
の
振
り
返
り
や
次
回

発
生
時
の
対
応
案
に
つ
い
て
の
検
討

を
行
っ
た
が
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
対

し
て
適
正
に
マ
ス
ク
を
し
て
い
て
も

感
染
す
る
ほ
ど
高
い
感
染
力
で
あ
る

と
の
認
識
が
な
か
っ
た
こ
と
や
、
レ

ッ
ド
ゾ
ー
ン
担
当
職
員
へ
の
感
染
は

大
い
に
反
省
す
べ
き
事
項
で
あ
り
、

私
自
身
に
も
問
題
が
あ
っ
た
と
思
う
。

他
に
も
改
善
点
な
ど
多
々
あ
っ
た
が
、

施
設
と
し
て
恵
ま
れ
て
い
た
こ
と
も

確
認
で
き
た
。
空
き
部
屋
が
あ
り
ゾ

ー
ニ
ン
グ
が
容
易
で
あ
っ
た
こ
と
。

一
部
の
利
用
者
を
除
き
、
マ
ス
ク
の

着
用
や
状
況
把
握
が
可
能
だ
っ
た
の

で
、
居
室
内
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き

拡
大
を
防
げ
た
こ
と
。
多
機
能
型
で

訓
練
担
当
の
職
員
が
数
名
お
り
、
戦

力
の
一
斉
投
入
が
で
き
た
こ
と
。
所

内
の
感
染
管
理
認
定
看
護
師
か
ら
指

示
や
助
言
が
得
ら
れ
た
こ
と
な
ど
が

あ
っ
た
。 

今
回
の
経
験
に
よ
り
、
あ
る
程
度

の
知
見
を
得
た
が
、
別
の
棟
で
発
生

し
た
場
合
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
今
後
や
る
べ
き
こ
と
は
沢
山
あ
る
。

や
む
を
得
な
い
と
は
い
え
、
訓
練
を

二
週
間
中
止
し
た
結
果
、
利
用
者
の

体
力
が
落
ち
元
に
戻
る
ま
で
の
期
間

が
必
要
だ
っ
た
こ
と
も
忘
れ
て
は
な

ら
な
い
。
次
の
発
生
に
備
え
て
の
準

備
は
待
っ
た
な
し
で
あ
る
。 
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高次脳機能障害や身体障害のある方が，個々の障害特性に応

じた訓練を行い，就労を目指して頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

地元の企業から，多種多様な工業部

品の組付作業を受託しています。納

期までの進捗を管理し，作業スピー

ドを意識したり，優先順位を考えて

取り組む訓練です。作業精度も求め

られます。 

就労実績 R３年度 
Ｒ４年度 

（9月まで） 

新規就労 １名 ３名 

復職 １名 ０名 

就労継続支援 A型 ２名 0 名 

就労継続支援B型 ８名 ６名 

                        ・・・みなさんそれぞれの職場で活躍されています！ 

パソコンでの資料作成，コピー，裁断，仕分け，封入，ラベル貼り 

などを行います。自分で作業や操作の手順書を作成して，それを確 

認しながらミスなく行うことや，期日や数量などの指示を守って確 

実に遂行するための訓練をしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

朝は，スケジュール管理，業

務の計画，情報の共有，訓練

目標の確認を行い，午後は一

日の振り返りをしています。

自分の課題を確認し，手帳や

スマホなど代償手段を活用し

て自分の力で仕事をこなして

いくことを目指します。 

 

 

 

 

 

 

屋内・外での清掃業務をチーム

で行っています。日程の調整，掃

除の手段，準備すべき道具の確

認，事前の打ち合わせも重要で

す。また，体力も必要です。 

地域の就労支援機関 

と連携し，就職活動 

を行っています。履歴書の作成や面接の練習を 

行ったり，職場実習や職場訪問を行っています。 
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コロナ感染症拡大の影響が続いていますが，利用者

さんに，少しでも外の空気に触れ，リフレッシュをし

てもらいたいと思い，月に一回「プチ外出」を行って

います。 今回は女子会です！ 

東広島市内をドライブし，ケーキに舌鼓を打ちまし

た。 車窓から見える景色と甘～いケーキでリフレッ

シュできました!! 

月に 2～3 回，集団スポーツで体を動かしています。

この日はサウンドテーブルテニスをアレンジして楽し

みました。 

このほかにも，生活介護では，心身の機能維持・向上を目指して，毎日，体操や 

PTが設定した個別トレーニングに取り組んでいます。 



曙    光 
令和 4年 10月 1日発行    広島県立障害者リハビリテーションセンター あけぼの   第 79号〔４〕 

 

 

あけぼの利用状況   ※令和４年９月３０日現在 

 機能訓練 生活訓練 就労移行支援 生活介護 

定員 19 15 6 40 

在籍数 9 10 0 25 

 

 

 今
年
も
九
月
に
入
っ
て
猛
暑
日
を
記

録
す
る
な
ど
、
残
暑
の
厳
し
い
日
が
続

き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
最
近
は
少
し
ず

つ
秋
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
ね
。
読
書
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、

食
欲
の
秋
。
私
は
断
然
「
食
欲
の
秋
」

で
す
。
キ
ャ
ン
プ
に
も
よ
く
行
く
の
で

す
が
、
こ
の
季
節
の
キ
ャ
ン
プ
で
は
、

紅
葉
を
見
な
が
ら
秋
刀
魚
を
焼
き
、
栗

ご
飯
を
炊
い
て
食
べ
る
の
が
一
番
の
楽

し
み
で
す
。
今
年
も
行
け
る
か
な
ぁ
。

み
な
さ
ん
も
、
思
い
思
い
の
秋
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
ね
。 

    

 

今
回
の
題
字
は
、
お
二
人
の
利
用
者

に
書
い
て
頂
き
ま
し
た
。
「
曙
」
は
松
田

裕
馬
さ
ん
、
「
光
」
は
川
向
桃
花
さ
ん
で

す
。
松
田
さ
ん
は
一
画
ず
つ
慎
重
に
、

川
向
さ
ん
は
勢
い
よ
く
力
強
く
書
い
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

題
字
紹
介 

編
集
後
記 

・焼きそば 

・揚げ春巻き 

・冷や奴 

・シャインマスカット 

 

利用者の動き 令和４年６月１日～令和４年９月３０日  

≪新規利用者≫２名（入所１名，通所１名） 

 【内訳】利用経路：高次脳機能センター外来１，事業変更１(機能訓練→生活介護)  

     利用事業：生活訓練１(通所)，生活介護１ 

≪利用終了者≫１０名（入所９名，通所１名） 

 【内訳】生活の場：自宅２，グループホーム(障害)３，病院１，障害者支援施設３， 

特別養護老人ホーム１(事業変更) 

     活動の場：就職２，就労継続支援Ｂ型３，入院１，生活介護３，その他１ 

毎月一回，昼食に「お楽しみメニュー」を提供しています。

普段の食事よりも，ちょっと素敵な，特別メニューです！ 

8月は「夏祭り」をイメージしたメニューでした。 

 

お 楽 し み メ ニ ュ ー 

利用のご相談は 

随時受け付けて 

います。 

おやつには， 

かき氷も・・・！ 


