
 

令和５年度スポーツ交流センターおりづるサポーター養成について 

 

１ 目   的  障がい者のスポーツ活動・文化活動・余暇活動等に参加しやすい環境作りや日常支援を

目指し，併せて，障がいや福祉に関して理解のある，参加者の主体的な活動を支援するお

りづるサポーターを養成する。 

 

２ 活 動 内 容  

行事（大会・イベント）・クラブ・地域派遣において準備・受付・記録や講師・職員の

補助を行う。 

          

 

 

 

 

 

３ おりづるサポーター養成講習（必須） 

 

         目 的：おりづるサポーターとして活動するための知識・技術を習得する。 

             登録希望者は養成講習の参加を必須とし，必ず受講していただく。 

 

         日 時：令和５年３月 ３日（金）   １３：００～１５：００ 

                 ３月１２日（日）   １３：００～１５：００ 

                 

         場 所：スポーツ交流センター・アリーナ 

 

         内 容：令和５年度おりづるサポーターについて 

介護技術（初級） 

             ボランティアの心得 

             レクリエーション（ニュースポーツ） 

 

         講 師：スポーツ交流センター職員 

 

         準備物：マスク・運動のできる服装・室内シューズ・筆記用具 

行 事 （ 大 会 ・ イ ベ ン ト ） ６（広島県障害者水泳大会・広島県障害者 FD 大会等） 

ス キ ル ア ッ プ 講 習 会 ３（ＦＤ・卓球身体・卓球精神，知的）のスキルアップ講習会 


