
主　催  ひろしま障害者フライングディスク協会

協　力  特定非営利活動法人日本障害者フライングディスク連盟

期　日  令和5年３月4日(土)～5日(日)

会　場

対　象   特別支援学校・特別支援学級教職員、障害者施設職員

  障害者フライングディスク活動の振興に貢献する意欲のある人　　など

参加定員

参加費   3,000円
　　　　　　※ 日本障害者フライングディスク連盟(J.F.F.D)公認指導者は無料

申込方法

申込先

問合せ先   　 ひろしま障害者フライングディスク協会

申込締切   令和5年2月19日（日）定員になり次第締め切ります。
　※ 定員を超えて受講できない場合のみご連絡します。

資格認定

  ・資格申請希望者は講習会終了後２週間以内にレポートを提出してください。

宿　泊   宿泊の手配は各自でお願いします。

「障害者フライングディスク指導者養成講習会（二種）」（広島県）

開　催　要　綱

　障害者フライングディスク競技は、いつでも、どこでも、だれでも、安全に取り組みやすいスポーツと
して知的障害者を中心に全国における愛好者の増加はめざましいものがあります。
   現在「全国障害者スポーツ大会」において正式種目として行われています。広島県内においても、あら
ゆる障害のある方々に親しまれるように「楽しい環境の提供」を願っています。
　本講習会では、フライングディスク指導の基礎から応用まで、また大会の運営方法や審判法を理論・実
技を交えながら体験していただきます。これらは広島県大会規模の大きな大会から地域での記録会や教
室・体験会などにも大いにお役立ていただけると思います。

  ・当講習会修了者は日本障害者フライングディスク連盟公認指導者（二種）として
  資格申請することができます。

  20人（先着順）

   〒739-0036　　広島県東広島市西条町田口295-3
   広島県立障害者リハビリテーションセンター内

℡：082-425-6800　　FAX：082-425-6789
E-maiｌ　：　oridsuru@hiroshima-wsc.jp

　　ひろしま障害者フライングディスク協会　宛

　併せて、ひろしま障害者フライングディスク協会の運営および普及活動にご支援の程よろしくお願いい
たします。
　今般、下記の要項にて「障害者フライングディスク指導者養成講習会」を開催いたします。是非ともご
参加いただきますようお願いいたします。

  広島県立障害者リハビリテーションセンター　スポーツ交流センターおりづる

（公財）日本パラスポーツ協会公認障がい者スポーツ指導者

〒739-0036 　東広島市西条町田口295-3
      ℡　082-425-6800　Fax　082-425-6789

 Eメール　oridsuru@hiroshima-wsc.jp

  日本障害者フライングディスク連盟公認二種指導者　  

  同封の「申込用紙」にご記入の上持参していただくか、下記の「FAX」又は
「郵送」又は「Eメール」 にてお申込みください。

℡082-425-6800　Fax　082-425-6789　　 
Eメール　oridsuru@hiroshima-wsc.jp

担当：佐々木・池内



その他  ・手話通訳は各自にてご用意ください。
 ・実技は体育館（アリーナ）で行いますので，必ず屋内用シューズをお持ちください。

 ・J.F.F.D公認指導者の方は指導者手帳およびワッペンをお持ちください。

　プログラム　 　　  １日目　　３月　４日（土）　講師：日本障害者フライングディスク連盟他

　プログラム           ２日目　　３月　５日（日）

　※R４年度の懇親会は新型コロナウィルス感染症対策のため，行いませんので予めご了承ください。

（5） 今後の新型コロナウィルス感染症の流行状況等により，内容の変更・講習会を中止する場合があり
　　　ます。予めご了承ください。

・入館時の検温で平熱より概ね１度以上熱が高い方，又は３７．５度以上の方

・咳，倦怠感，臭覚や味覚の異常がある等体調が良くない方

・同居家族や身近な知人に感染が疑われている場合

（4）    当講習会参加後，２週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は，速やかに主催者に報告
          してください。

・２週間以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，地域等への渡航又は当該在住者
　との濃厚接触がある方

（1）    当日はマスクを持参し，主催者側の感染予防対策に従ってください。

　新型コロナウイルス感染症対策について

（2）    入館時に検温を行います。

（3）    次の方は参加を見合わせてください。

12:30～13:00  受付

13:00～13:10  開講式

13:10～13:50 【講義】県協会の活動内容の紹介と課題・現状　等

 ・昼食（弁当）は各自でご持参ください。
（併設する広島県立障害者リハビリテーションセンターの食堂は当日ご利用できません。）

 ・駐車場はリハビリテーションセンター（医療センター）正面玄関前の道路を挟んだ反対側
となります。ご協力お願いいたします。車いす利用の方及び長距離歩行の難しい方は，おり
づる正面玄関前に専用駐車場がありますので，ご案内いたします。事前にご相談ください。

 ・(公財)日本パラスポーツ協会公認障害者スポーツ指導者は,指導員手帳を
　お持ち下さい。

14:00～17:00 【講義】障害者フライングディスクとは

　　　　　・歴史　・競技種目　・なぜまがるの? ・ＦＤの適応性

　　　　　・クラブ作りは楽しい・バリアフリーディスクゴルフについて

  9:00～12:00 【講義】障害者のﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ競技について

          *競技運営と心得　*競技規則と応用　*運営と審判法

16:55～17:00  閉講式

12:00～13:00  昼食

13:00～15:30 【実技】障害者フライングディスク技術講習

15:40～16:55 　　　　・ディスク キャッチ　・バックハンド、フォアハンドスローイング




