
 

 

 

 

 

 

 

日 時 ：令和５年１０月 2２日（日） 13：30～15：30 

内 容 ：ルール・スローイング技術についての説明と実技指導 

場 所 ：スポーツ交流センターおりづる【アリーナ全面】 

対 象 ：障害者手帳等所持者，または特別支援学校，特別支援学級，障

害者支援施設などに在籍する人で，フライングディスクを競技

として取り組んでいる人（中学生以上） 

※この講習会は，令和５年１１月１２日(日)に開催される， 

第２３回広島県障害者フライングディスク競技大会の練習

会を兼ねます。（広島県障害者 FD大会に出場されない方は

お断りします。） 

※介助が必要な人は，介助者同伴で参加してください。 

定 員 ：15名（先着順） 

講 師 ：スポーツ交流センターおりづる職員 

 

フライングディスク 

申し込み方法 

参加申込書に必要事項を記入の上， 

右の申し込み先に提出してください。 

申し込み・お問い合わせ先 

スポーツ交流センターおりづる 

〒739-0036 東広島市西条町田口 295-3 

TEL （082）-425-6800  

FAX （082）-425-6789 

E-mail ：oridsuru@hiroshima-wsc.jp 

【担当：横山・深谷・

冨田】 
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