
            

  

 

 
 
        

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★活動場所：広島県立総合リハビリテーションセンター スポーツ交流センター・おりづる 

          （※現地集合・解散となります。送迎は各自でお願いいたします） 

★入会方法：「申請書」に必要事項を記入し，郵送またはスポーツ交流センター受付へ直接 

ご提出ください。 

                       

 

 

 

 

 

 

《お問い合わせ》 
 

広島県立総合リハビリテーションセンター 

スポーツ交流センター・おりづる 

〒739-0036 東広島市西条町田口 295-3 

 TEL：082-425-6800 

 FAX：082-425-6789 

E メール：oridsuru@hiroshima-wsc.jp 

≪保護者の皆様へ≫ 

当クラブでは在籍中学校にて放課後活動を体験する

機会の少ない子どもたちに，クラブ活動を通じて

「スポーツを好きになる」「余暇活動の充実」など

を主目的に活動を行っていきます。詳しくは添付の

実施要項・年間活動表に目を通していただき，ご不

明な点などありましたらお気軽にお尋ねください。 

 

日常生活を豊かにするための知識や技能を

習得することを目標に，絵画や音楽，手芸，

工作，調理など様々な文化活動にチャレン

ジしてみましょう。 

●活動日：水曜日（月２回） 

●時 間：17：30～19：00 

●定 員：5 名 

●参加費：月 1,000 円程度（予定） 

調理実習をメインに活動を行 

う予定です。 

「泳法取得から大会出場」までを視野に入れた練

習で，泳力が向上する楽しさを一緒に学んでいき

ましょう。 

 ※基礎泳力の向上を目的とした活動になります。 

「スポーツを好きになる！」をテーマに． 

サーキット運動やボールを使った種目などで

体力向上を目指しながら色々な種目に挑戦

します。 

●活動日：木曜日（月２回） 

●時 間：17：30～19：00 

●定 員：６名 

●参加費：無料 

●水着・水泳帽子等は各自でご準備ください 

●活動日：金曜日（月２回） 

●時 間：17：30～19：00 

●定 員：８名 

●参加費：無料 

●室内シューズは各自でご準備ください 

広島県内の中学生で 
特別支援教育を 
受けている生徒の 
皆さんが対象です。 
 

令和 8 年度新規クラブ会員募集 

 ご応募まってるよ！！ 

後援：東広島市・東広島市教育委員会 


