
 

日時：①【身体障害者対象】 

令和 8 年 1 月 31 日（土）10:00～12:00 

 

    ②【知的障害者・精神障害者対象】 

     令和 8 年 2 月 1 日(日)10:00～12:00 

         ＊障害別で日程が異なります。ご注意下さい。 
 

場所：スポーツ交流センター プール 
 

対象：障害者手帳所持者またはその取得に準ずる障害があり，

水泳を競技として取り組んでいる人。 

        （対象となる障害については実施要項をご確認下さい。） 
 

定員：両日とも 10 名（先着順） 
 

講師：小又 美香 氏（一般社団法人日本パラ水泳連盟） 

 

申込：所定の参加申込書に必要事項を記入のうえ， 

令和８年 1 月 23 日（金）≪必着≫までに郵送・持参・ 

FAX・E メールのいずれかの方法で申込むこと。 

スキルアップ（水泳）講習会 

【お申込み・お問い合わせ】 

広島県立総合リハビリテーションセンター スポーツ交流センター 

〒739-0036 東広島市西条町田口 295-3  ℡：082-425-6800 FAX：082-425-6789 

E メール：oridsuru@hiroshima-wsc.jp   担当：鈴木・広兼 

mailto:oridsuru@hiroshima-wsc.jp

